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花
粉
症

の
季
節
で
す
。

毎
年
関
東
で
は
２
月
の
初
め
よ
り
、
わ
が

秋
田
県
で
も
３
月
中
旬
か
ら
ス
ギ
花
粉
症
の

季
節
が
や
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
日
本
海
側
は

太
平
洋
側
と
風
向
き
が
異
な
り
、
フ」
の
時
期

風
は
山
に
向
か
っ
て
吹
い
て
ゆ
く
た
め
、
ス
ギ

王
国
秋
田
な
の
に
、
花
粉
症
に
か
か
る
人
は

多
く
は
な
い
よ
う
で
す
。
と
は
い
え
、
毎
年
悩

ま
さ
れ
る
人
に
は
憂
う
つ
な
季
節
と
い
２
」

と
に
な
り
ま
す
。

花
粉
症
の
予
防
と
し
て
は
っ
き
り
し
て
い

る
の
は
、
花
粉
が
飛
ぶ
前
か
ら
ア
ン
ル
ギ
ー

の
薬
を
服
用
す
る
こ
と
。
症
状
が
軽
く
済
み

ま
す
。１
カ
月
前
、
遅
く
と
も
２
週
間
前
か
ら

服
用
を
開
始
し
た
ほ
う
が
効
果
的
で
あ
る
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
か
か
っ
て
し
ま
っ
て

か
ら
あ
わ
て
て
服
用
し
て
も
、
花
粉
飛
散
最

の
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
最
近
で
は
自
宅
で
鼻
洗
浄
を

す
る
機
器
が
市
販
さ
れ
て
い
て
、
よ
く
質
問

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
鼻
洗
浄
自
体

は
耳
鼻
科
で
昔
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
方
法
で

す
が
、
ア
レ
ル
ギ
ー
に
も
効
果
が
あ
る
こ
と
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
花
粉
は
鼻
の
入
り
口
に

ま
ず
付
着
し
ま
す
。
こ
の
付
近
の
粘
膜
に
は

線
毛
と
い
つ
掃
き
出
し
装
置
が
な
く
、
こ
こ

盛
期
に
は

薬
は
な
か
な
か
効
き
に
く
い
も

に
と
ど
ま
っ
て
蓄

積
し
ま
す
の
で
、

物
理
的
に
洗
い
流

し
て
や
る
こ
と
は

意
味
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
ア
ン
ル
ギ
ー
は
、
体
の
過
剰
反
応
で

す
か
ら
、
鼻
水
の
中
に
た
く
さ
ん
の
炎
症
性

物
質
が
分
泌
さ
れ
て
、
こ
れ
が
さ
ら
に
症
状

を
悪
化
さ
せ
ま
す
。
こ
れ
ら
を
洗
い
流
し
て

や
る
の
も
意
味
が
あ
る
わ
け
で
す
。と
い
つ
わ

け
で
、
洗
浄
し
て
み
よ
う
と
い
う
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

薬
以
外
の
予
防
と
い
？
」
と
で
は
、
い
ろ
い

ろ
と
情
報
が
は
ん
ら
ん
し
、
フ」れ
も
ま
た
よ
く

質
問
さ
れ
ま
す
。
プ
ロ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
、

魚
に
含
ま
れ
る
脂
肪
酸
、乳
幼
児
の
低
ア
ン
ル

ギ
ー
用
ミ
ル
ク
、離
乳
食
の
開
始
時
期
、イ
ソ

フ
ラ
ボ
ン
、ビ
タ
ミ
ン
等
々
。
大
規
模
な
調
査

が
行
わ
れ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
ま
だ
十

分
に
そ
の
効
用
は
証
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

面
白
い
調
査
が
あ
り
ま
し
た
。
ペ
ッ
ト
の
影

響
で
す
。
花
粉
症
も
ダ
ニ
ア
ン
ル
ギ
ー
も
ペ
ッ

ト
を
飼
っ
て
い
る
家
庭
の
ほ
う
に
ア
レ
ル
ギ

ー
発
症
が
少
な
い
と
い
つ
結
果
で
す
。
理
由

は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
つ
の

は
ま
だ
ま
だ
未
知
な
病
気
な
ん
で
す
ね
。
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